
臺北市立實踐國民中學113學年度第1學期心靈成長課程 

流動的愛家族系統排列工作坊 

 邀  請  函

◎參加對象：對身心靈成長有興趣的家長、老師、認輔志工及認輔教師。

◎研習時間：113年11月21日(四)、113年11月22日(五)9:00~17:00，計14小時。

◎研習地點：臺北市立實踐國民中學學生活動中心第二會議室。

◎研習時數：依參加研習活動場次總時數，核予進修研習時數證明。

◎課程內容：

場 

次 
課程主題 課程內容 時  間 

時 

數 
講  師 

地 

點 
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家族系統排列 

感知體驗 

1.家族系統排列心靈工法。

2.排列感知體驗。

113.11.21(四) 

9:00~12:00 
3 

中華流動喜悅 

生命系統整合協會 

李悅寧排列師 

學

生 

活

動 

中

心 

會

議
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家族系統排列

輔導實務演練1 

從系統排列觀談學生的學習

問題(如：專注力不足、拖

延、網路成癮)。 

113.11.21(四） 

13:00~17:00 
4 

2 

家族系統排列

輔導實務演練2 

從系統排列觀談學生的身心

疾患(如：拒學、焦慮、憂

鬱、自傷)。 

113.11.22(五) 

9:00~12:00 
3 

家族系統排列輔

導實務演練3 

從系統排列觀談學生的關係

困境(如：親子衝突、孤

立、退縮)。 

113.11.22(五） 

13:00~17:00 
4 

113-1實踐國中「流動的愛系統排列工作坊」

 報 名 表 

報名者(請務必填寫完整) 報名課程(可報名單堂，請勾選) 

家長姓名:

聯絡電話: (務必填寫) 

身分：(請勾選) 

□學校家長(學校： ) 

□認輔志工(學校： ) 

□其    它 ( )

□場次1   11/21(四)家族系統排列感知體驗、 

家族系統排列實務演練1 

□場次2   11/22(五)家族系統排列實務演練2、 

家族系統排列實務演練3 

★報名方式及注意事項：

(1)臺北市教職員工：請於11/8(五)前上「臺北市教師在職研習網」報名。



  

(2)家長及認輔志工：請於11/8(五)前填妥本表，e-mail 至 chairong093@gmail.com (蔡嘉容組長)。 

mailto:chairong093@gmail.com

